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E q u i p e m e n t  :   

 

Suivant la saison, l'équipement individuel devra être 

adapté, mais dans tous les cas une tenue sportive et 

des chaussures de marche seront demandées. 

Vêtements chauds et de pluie, sac à dos, eau, 

protection solaire, constitueront la base de votre 

équipement. 

 
M a t é r i e l  n é c e s s a i r e  :   

 
Crayons. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Activités encadrées par des professionnels de l’Education à 

l’Environnement, accompagnatrices et accompagnateurs en 

montagne, animateurs nature titulaires des agréments 

Education Nationale et « en chemin sur les ENS », membres du 

Réseau Education Nature Environnement. 

 

 

O b j e c t i f s  :  
 

• Comprendre l’utilisation de l’eau comme énergie.  

• Comprendre le passage de l’énergie mécanique en énergie électrique. 

• Sensibilisation au danger des cours d’eau 

 

D é r o u l e m e n t  :  

 

Au moulin,  les élèves découvriront l’utilisation de l’eau comme énergie : les 

roues,  les turbines. 

 

Ils découvriront le parcours de l’eau du torrent qui actionne les moulins, la 

forge et la scie pour rejoindre son lit naturel.  

  

Ils approcheront la centrale hydroélectrique ASCOMETAL de 

Pinsot, pour comprendre le passage de l’énergie mécanique en 

énergie électrique. Pour terminer, ils visionneront un court 

métrage au Musée. 

 

O u t i l s  p é d a g o g i q u e s  :  
 

• Schémas 

• Court métrage 

• Matériel d’observation 

 

T h é m a t i q u e s  a s s o c i é e s  :   

 

Semaine et cycle histoire et patrimoine uniquement 

 

L i e u  :  Pinsot  

 


